Randonnée a Bise (74) sous la conduite scientifique de Denis Jordan pour
le Club Alpin Francais de Thonon -les -bains et la Société mycologique et
botanique du Chablais - Samedi 19 juin 2021
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Localisation et illustrations de la sortie botanique a Bise du samedi 19 juin 2021 (Société Mycologique et

Botanique du Chablais / Club Alpin Francais)

Introduction

Cette journée a vait pour objectif de découvrir les environs de Bise, sur les communes de Vacheresse et La -Chapelle -
d 6 Ab o n d dansdeedépartement de la Haute -Savoie (74), en région Auvergne -Rhone -Alpes.

Le secteur de Bise appartient au massif du Chablais (ou Préalpes chablaisiennes ) et est notamment surplombé par les Cornettes

de Bise (qui culminent a 2432 m) . Géologiguement  constitué de terrain s calcaires et marneux , | es principaux sommets de ce

secteur provi ennent tous de | 06®pais niveau de c alla ethe majorit@renent présehte Jur as s |
appartient ainsi alaformationde| ‘'Hettangien , représenté en surface par des calcaires massifs oolithiques ou lités, a pate fine

etasilex surplombant une alternance de calcaires argileux et de marnes.

Le secteur inventorié est inclus dans le site Natura 2000 « FR8201709 - Cornettes de Bise » qui regroupe différentes especes

de la directive européenne Habitats -Faune -Flore telles que le Chardo  nbleu ( Eryngium alpinum ), le Lynx ( Lynxlynx ), le papillon
Damier de lasuccise (  Euphydryas aurinia ) ainsique plusieurs especes de chauves -souris (Barbastelle[ Barbastella barbastellus ],
Grand Murin [ Myotis myotis ]).

Les habitats sonttrésvariés regroupant des foréts montagnardes (hétraies) et subalpines ( pessiéres et pinédes a Pinacrochets ),
des landes, des prairies et des pelouses, des lacs d'altitude , des éboulis etdes  zones humides (tourbiéres, mégaphorbiaies).

Léal page niéke acBvit sée pastorales et touristiques avec de nombreux départs de r andonnées , une étape du GR5 mais
également un refuge, un atelier de transformation et vente de fromage s, un espace de restauration, des panneaux
d'interprétation et la visite d'un petit espace musé ographique .



1. Du refuge de Bise au Col Floray
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Déslelieuderendez -vous au parking, Denis Jordan nous indique | a @are®meseatace d o ui
et quelques Caltha palustris bordé de mégaphorbiaies a Ranunculus aconitifolius qui contri buent ~ | 6atterris
la z one humide.

Puis en nous dirigeant vers le début de la randonnée, nous apercevons quelques orchidées . Orchis mascula et Dactylorhiza

sambucina au sein de pelouses alpines a Carex sempervirens et Sesleria caerulea.

La petite zone eutrophe que nous travers ons ensuite correspond a  un reposoir a bétail  ou se développent notamment Rumex

alpinus, Atriplex bonus -henricus, Urtica dioica, Pimpinella major . Nous cherchons Senecio cordatus, espéce remarquable

puisque plutdt caractéristique des Alpes Orientales et qu i arrive ici en |imite dbéaire occidentale
un peu plus loin en montant le chemin.

Nous traversons des pelouses paturées d e | dassociati on phySesesmceerutedeo g iCariveum dempervirentis

alpinum (alliance d u Seslerion caeruleae ) avec Plantago media, Anthyllis vulneraria, Hippocrepis comosa, Lotus corniculatus,

Thymus gr. Serpyllum, Polygala alpestre, Pedicularis foliosa, etc.

Nous discutons des Alchémilles, un genre difficile ou le groupe vulgaris regroupe plus de 50 espéces et le groupe alpinus ,

environ 15 espéces. Seules les espéces du premier groupe sont utilisées en tisane.

Le sentier est bordé de petites zones tourbeuses a u sein desquelles nous observons Cirsium spinossissimum, Dactylorhiza

majalis f. alpestris, Glyceria notata. En suivant le sentier de gauche, nous observons Cerinthus glabra  (dont la station constitue

ici la plus grosse population de Haute -Savoie), Myrrhis odorata et ses f eui | | es Liliummaltaganr adidnasnii squdun pe
ébouli abritant  Rumex scutatus

Au loin une mégaphorbiaie de pente a Petasites paradoxus

En continuant, quelques orchidées se montrent : Gymnadenia conopsea, Coeloglossum viride, T raunstera globosa, Dactylorhiza

savoyensis, Pseudorchis albida au sein de la pelouse a  Geum montanum, Pulsatille alpina, Carex flacca, Arnica montana,
Lathyrus ochraceus , etc.

La montée vers le Col de Floray, encore enneigée par endroits, se révele assez délicate. Mais les névés encore présents nous
permettent doSoldaedlec alpimai, Homogyne alpina, Tussilago farfara, Gentiana purpurea (a ne pas confondre avec
Gentiana punctata , également présente sur le secteur des Cornettes de Bise) ainsi que des mégaphorbiaies a Ranunculus



aconitifolius, Rumex arifolia, Caltha palustris et quelques Allium schoenoprasum.  Plus haut dans la montée se trouve Oxytropis
jacquini et Eryngium alpinum .

Denis Jordan nous indique la présence sur la paroi rocheuse au loin face a nous de Juniperus sabina , rare dans ce secteur.

Arriv®.e.s au Col de Floray nous admirons |l a vue sur | a vall ®e de Bi

2. Du Col Floray au Col de Pavie
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Nous descendons ensuite du Col Floray vers le lac de Darbon, ol nous nous arrétons déjeuner sur un lapiaz abritant quelques

fougeres : Polystichum lonchitis,  Asplenium virid e, Dryopteris villar  sii, mais aussi Ranunculus alpestris, Daphne mez erum, Viola
biflora, Valeriana tripteris, Salix retusa, etc.

Nous ne prospectons pas le lac mais Denis Jordan nous indique la présence de Potamogeton alpinus.  Les abords du lac sont
colonisés par des bas -marais a Carex rostrata et Menyanthes trifoliata. En remontant sur le sentier nous observons Carex
ferruginea qui ressemble fortement a Carex sempervirens mai s avec des ®pis retombants. Ce Car ex

du Caricion ferrugineae  (pelouses calcicoles des pentes fraic ~ hes) . Nous nous arrétons également pour mieux voir la différence
entre Chaerophyllum  hirsutum et C. aureum (qui a les feuilles beaucoup plus découpées et se trouve exclusivement en
montagne).

En montant, quelques rochers abritent Cystopteris fragilis , Anem one narcissifora  mais surtout Primula auricula , espéce
protégée au niveau national !



3. Du Col de Pavie au refuge de Bise viale Col de Bise

Pinguicula alpina

e

.)raba aizoides

Androsace helvetica

lllustrations 19 juin 2021 © A.AIRD

Arrivé.e.s au Col de Pavis, nous tombons sur une espece rare enborduredenévé : Gageafragifera dontlatige creuse ressemble

a un Ail et a bien différencier de Gagealutea pr ®s ente non |l oin de | ", “ | a Dent dodOche.
Nous <continuons | e chemin en Sesteriad caerdea, Pdtantile aurpse Caoex sempervirens, Homogyna

alpina, Anemone narcissiflora puis admirons un rocher a Dryas octopetala (le thé des Suisses ), Pinguicula alpina  (plante
carnivore !), Arctostaphylos alpinus , Bartsia alpina et Carex cf. ornithopodioides.

Un petit crochet ~° partir du colAndtesacdBhelgetica n,espéce rareat protégée dudnizedumatioralr

en France, accompagnée de  Fourraea alpina , ®g a | e me n trét patimamial,® Globularia cordifolia, etc.

En redescendant vers | 6al pagans cercantexe glodalengent \calcaire, leg buites dont lessivées et

d®cal cifi ®es, permettant ainsi 7 un elesg®®@sbat iesdupaysaged pepnfettenta deslandedi nst al

a Rhododendron ferrugineus et Vaccinium myrtillus  accompagnées de Gentiana purpurea , acidiphile typique , ou encore Ajuga
pyramidalis, rare. Nous cherchons également  Listera cordata dans cette lande, sans succes cette fois.

Cette sortie botanique a été riche en belles découverte s avec 155 taxonsrecensés ,mercia Denis Jordan de nous avoir guidé.e.s
a travers ce magnifique secteur de Bise.

Le compte -rendu et rédaction ont été réali sé par Adeline Aird  *.

* Adeline AIRD
42220 1 Saint -Julien -Molin -Molette
adeline.aird@gmail.com
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